
Ringgrößen herausfinden
Wir verwenden in unserem Onlineshop die allgemeinen genormten Ringgrößen. Siehe Tabelle auf Seite 2. Wenn Du also die 
genormte Ringgröße von einem deiner Ringe kennst, dann kann diese Größe selbstverständlich auch als Referenz für die Rin-
ge in unserem Shop verwendet werden. Ansonsten kannst Du mit Hilfe unserer Ringschablone ganz einfach die Ringgröße für 
Deinen neuen Wunschring herausfinden.

Vorbereiten der Ringschablone
1. Schablone ausdrucken im Maßstab 1:1 (100% Größe).
2. Verwende die Lineal-Skala, um die Druckgröße zu überprüfen. Wenn die Skala auf dem Ausdruck nicht genau 10cm lang ist, 
muss die Druckeinstellung verändert werden. Optionen wie „Auf Druckbereich verkleinern“ oder „Seite anpassen“ dürfen nicht 
ausgewählt sein.

A: Verwendung der Ringschablone mit Ring:
Lege einen gut passenden Ring auf die Kreise, um die passende Größe zu finden. Die Kontur des schwarzen Kreises sollte gera-
de noch innerhalb des Ringes erkennbar sein.

B: Verwendung der Ringschablone ohne Ring:
Falte das Blatt entlang der gestrichelten Linie und schneide  
die Kreise an der Außenkante entlang aus.
Stecke nun den Finger durch die Schablone um die  
passende Größe zu ermitteln.

Linealskala zur Kontrolle der Druckgröße
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Weitere Tipps zur Ermittlung der richtigen Ringgröße:
• �Beachte, dass die Fingerbreite zwischen der linken und der rechten Hand oft variiert. Messe daher die Ringgröße an der 

Hand, an der Du den Ring tragen möchtest.
• �Für den Kauf von Ringen mit einer schmalen Breite von 1 bis 3 mm ist es empfehlenswert, eine Nummer kleiner zu wählen.
• �Bei Ringen mit einer Breite von über 3 mm folge am besten der empfohlenen Methode zur Bestimmung der Ringgröße.
• �Berücksichtige auch, dass der Fingerumfang im Laufe des Tages schwanken kann; morgens sind die Finger in der Regel 

dünner als abends.
• �Im Winter neigen die Finger dazu, dünner zu sein als im Sommer, da die Finger bei kälteren Temperaturen schrumpfen 

können.
• �Da sich der Fingerumfang über die Jahre hinweg verändern kann, ist es ratsam, die Ringgröße kurz vor dem Kauf erneut zu 

bestimmen und sich nicht auf alte Messung zu verlassen.

Ringgröße Ø:

Ringbreite

Innendurch-
messer  
(in mm)

Deutsche  
RINGGRÖSSE 
(Umfang in 
mm)

Frankreich England

14,6 46 6 G 1/2
15,0 47 7 H 1/2
15,3 48 8 I 1/2
15,6 49 9 J
15,9 50 10 K
16,2 51 11 K 1/2
16,6 52 12 L 1/2
16,9 53 13 M 1/2
17,2 54 14 N
17,5 55 15 O
17,8 56 16 P
18,1 57 17 P 1/2
18,4 58 18 Q 1/2
18,8 59 19 R
19,1 60 20 S
19,4 61 21 T
19,7 62 22 T 1/2
20,0 63 23 U 1/2
20,3 64 24 V
20,6 65 25 W
21,0 66 26 X
21,3 67 27 X 1/2
21,6 68 28 Y 1/2
22,0 69 29 Z 1/2
22,3 70 30 Z +1
22,6 71 31 Z +2
22,9 72 32 Z +3
23,2 73 33 Z +4
23,5 74 34 Z +5
23,9 75 35 Z +6
24,2 76 36 Z +7


